Message à destination des parents d’enfants scolarisés dans le secteur d’Epinal
Invitation à la journée SPORT – SANTE pour les enfants nés entre 2006 et 2012.

Dimanche 3 juin 2018 au port d’Epinal 
Le village Fitdays Kids MGEN propose aux jeunes de découvrir GRATUITEMENT le triathlon 
(20m de natation, 1km de VTT, 250m de course à pied)
et de participer à plusieurs  ateliers (pompiers, jeux santé, citoyenneté…) pour une journée dynamique de 11 h à 19h.
Il est recommandé de s’inscrire dès maintenant sur :
www.fitdays.fr , rubriques : KIDS / ETAPES /EPINAL/Inscriptions.
Pas besoin de certificat médical ou de licence : ce n’est pas une compétition !
Prêté à chaque enfant : VTT, bonnet de bain, combinaison néoprène, casque.
Offert à chaque enfant : 1 tee shirt, 1 gilet de sécurité, 1 médaille, 1 goûter.

Tirage au sort en fin d’après-midi pour participer à la finale régionale.
